Курка
Посуд: каструля iCook
Інгредієнти:
Курка – 1 шт
Підготовка:
Курку купити, обскубати, помити, обсмалити.
Приготування:
В каструлю (4-8 літрів, в залежності від розміру) вкласти курку.
На денце налити 100-150 мл води. На середньому вогні довести до водяного замку, прибрати вогонь до мінімуму і готувати 40 хвилин.

